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理事長・監事選出委員選出選挙の実施

７月１日（水）、２日（木）、３日（金）の３日間にわた
り、理事長監事選出委員選出選挙が行われました。
新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、例年とは

手法を大きく変える必要がありました。
例年は例会開催時に合わせて選挙を行っておりましたが、

この度は、選挙期間を３日間に分け、時間をずらして実施し
た事により、メンバー全員の投票を受け付けることが出来ま
した。

投票会場内は仕切り板を設
け、お互いが対面しないよ
うに配置し、全員がマスク
着用で行われました。



７月例会の実施

７月７日（火）、ＺＯＯＭにて７月例会が行われました。
当月の例会では、新入会員である鈴木勝識（すずき かつ

のり）君へのバッジ授与のため、理事長と岩名委員長率いる
トゥギャザー・ウィズ・フレンズ委員会のメンバーは割烹町
北幸からの例会参加となりました。
バッジ授与後の挨拶では、鈴木君は少し緊張していた様子

でしたが、これから一緒に活動していく仲間として、自分な
りに一生懸命頑張りたいという思いを聞かせていただきまし
た。
なお、鈴木君の所属は、トゥギャザー・ウィズ・フレンズ

委員会となりました。これからは同じ会の一員として、会員
拡大にもより一層力を入れてまいります。

今回も新入会員候補のオブ
ザーバー参加がございました。
二人とも当青年会議所の活動
に興味を持ってくれており、
入会も前向きに検討したいと
いう事でした。
一緒に活動できる日を心待

ちにしております。
合同会社WITH DINING
土屋 聡（つちや
さとし）さん

（株）丸一オザワ
小沢 貴之（おざわ
たかゆき）さん



７月事業の開催

７月１２日（日）に、当青年会議所の７月事業である、
「教えてさいとう先生！新型コロナウイルスと夏休みの過ご
し方」を開催いたしました。
講師には小児感染症のご専門であられる、新潟大学大学院

医歯学総合研究科小児科学分野の齋藤 昭彦教授にお越し頂
きました。
当事業は、木崎にあります千房珈琲館にて撮影した講演を、

You Tubeにてライブ配信中に、視聴者がコメント欄に質問を
書き込み、齋藤先生にいくつかお答えいただくというもので
した。
講演内容は非常にわかりやすいものとなっており、Withコ

ロナの時代になっていくなかで、新型コロナウイルスについ
ての知識や、普段の生活で気を付けることなど、大変勉強に
なりました。
機材トラブルもありましたが、事業は無事終了し、好評に

より、当講演の終了後、収録を一週間限定配信させていただ
きました。

当事業は、NHK新潟放送
局から取材していただき、
県内ニュースで取り上げ
られました。



はじまりの花火
全国⼀⻫花火プロジェクト

全国一斉（はじまりの花火）打ち上げ

７月２４日（日）、午後８時、全国で一斉に花火が打ち上
げられました。
本来であれば、この日が東京五輪の開会式にあたる日でし

た。しかし、新型コロナウイルスの影響により、残念ながら
開催が延期となりました。
そこで、全国４７都道府県で、一斉花火大会を開催し、は

じまりの日の合図＝はじまりの花火を打ち上げました。
はじまりの花火と題したこの花火には、「コロナ禍の感染

拡大による閉塞感を乗り越え、日本が新しく生まれ変わる合
図になってほしい」という願いが込められております。
当青年会議所は、（一社）新潟青年会議所と連携し、交通

誘導等の役割を果たしつつ、夜空に打ち上げられ、大輪の花
を咲かせる花火を見守りながら、引き続きコロナ禍に立ち向
かってゆくという思いを改めて全員で共有いたしました。



８月事業開催のお知らせ

８月事業「意識の変革 創始の志を学ぼう」開催のご案内

新型コロナウイルスの影響により延期されていた事業のご案
内を申し上げます。当日は８月例会セレモニー後、横山山人先
輩をお招きし、豊栄青年会議所設立当初の思いや行った事業、
地域におけるJCの存在意義などについてご講演して頂きます。

日時：令和２年８月７日（金） １９時４０分～２１時２０分

会場：割烹 松潟屋 新潟市北区葛塚３１５３

※参加される方は必ずマスクを着用の上ご参加ください。また
体温が３７，５°以上の方や体調がすぐれない方の参加はご
遠慮願います。

皆様のご参加
心よりお待ちしております。



時間

２０２０年８月１２日（水）
北地区コミュニティーセンター

（新潟市北区名目所３丁目１１２９）

＊献血バスにて実施

※当献血事業は、感染対策のため事前申込により人数を調整して実施いたします

お申し込み時に、ご都合の良い時間をお伝えください

※この度実施する献血は、400ｍｌの全血献血となります

お薬を服用されている方は、当日、お薬手帳をご持参ください

詳細は、裏面をご参照ください

日にち

事業概要

申込

方法

採血
基準

●年齢：男性１７歳～６９歳＊女性１８歳～６９歳
●体重：男女ともに５０ｋｇ以上 ●当日の問診等で可能とされる方
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持ち物 献血カード

＊初めて・久しぶりの献血の方は身分証明書（顔写真付きのもの）

所要時間（目安）３０～４０分

午前の部９：３０～１１：３０／ 午後の部１３：００～１６：００
※受付時間は１６時で終了となります

当日の受付は、事前にお知らせしました時間の３０分前にお越しください

※緊急事態宣言が発令された場合、本献血事業を中止する場合がございます。中止の場合、にいがた

北青年会議所のホームページ、Facebook、Instagramにその旨の掲載をさせていただきます。SNS

のほか、電話（上記お申込み先の番号）でのお問い合わせにご対応させていただきます。

にいがた北ＪＣ
ＨＰ二次元コード

豊栄商工会青年部

北新潟商工振興会青年部
協力主催

場所・
アクセス

当青年会議所ホームページは
こちらより↓

https://www.niigataki
ta-jc.org/

現在、新型コロナウイルスの感染拡大による外出自粛に伴い、献血協力者の減少傾向により献
血在庫量が不足しております。この度、新潟市北区にて以下の通り献血事業を開催致します。

この事業を通して、地域の皆様も献血の現状や必要性を知るきっかけとなり、献血をより身近
に感じていただければ幸いです。

ぜひ多くの方にご参加いいただき、お互いに献血の意識を高めあうとともに、地域一体となっ
て支え合う心を育める新潟市北区にしていきましょう。

❶にいがた北青年会議所・北の燈委員会にお電話ください

❷担当者からお時間の調整等について折り返しご連絡します

献血参加者
募集！

お申込み先（担当：後藤）👉０８０－９４３０－２６７８

あかり 

８月献血事業のご案内

https://www.niigatakita-jc.org/


①風邪症状、熱があるなど、体調のすぐれない方

②下記の薬を服用したり、注射を受けた方

＊当日の風邪薬（市販薬含む）、解熱鎮痛剤（座薬含む）

＊３日以内の抗生剤

③普段よりも過度に寝不足・空腹の方

④当日に鎮痛薬（置き鍼）をされている方

⑤当日に消化管検査（胃カメラ・バリウム等）をされた方

⑥３日以内に出血を伴う歯科治療（歯石除去を含む）を受けた方

⑦海外から帰国して４週間以内の方（帰国後４週間後の同じ曜日から献血可能）

⑧１９８０年～１９９６年までの間に英国に３１日以上滞在した方

⑨輸血や臓器の移植を受けた方

⑩最高血圧が９０㎜Hg以上

⑪血色素量が男性１３．０ｇ/ｄL以上、女性が１２．５ｇ/ｄL以上

🌻当日の流れ🌻
①ご指定の時間までにご来場いただき、受付をお済ませください

②新潟県赤十字血液センターの献血バスにて献血を約１５分行います

③献血後、待機スペースにて約３０分の休息をとっていただきます

④休息後、体調をみてご帰宅となります

※詳細は、日本赤十字社のホームページ（二次元コード、下記ＵＲＬ）をご参照くださ
い

ＵＲＬ： https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/niigata/donation/m2_01_06_process.html

①降圧剤（血圧を下げる薬）

＊心臓、腎臓、血管系の合併症がなく血圧がほぼ正常にコントロールできているこ

と

＊高血圧症の治療薬として複数の内服を服用している場合も可能

②高脂血症治療薬（コレステロール）

＊プラルエント、レパーサ（どちらも注射薬）を除く

＊コルヒチンは除く

③胃腸薬

＊感染性下痢症のある場合を除く

＊下痢止め・制吐剤は当日不可

※献血可能か否かの判断は、医師が当日の体調など服薬以外の事由を含め、

総合的に考慮し行います。予めご了承ください。

献血前にご確認をお願いします

（二次元コード）

https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/niigata/donation/m2_01_06_process.html

