
「JCは、心の成長を育む団体であると考えております。しかし、その成長は目に
見えづらく、時に意味を見失いそうになることもあります。私は、その成長を測
る一つの指標は“仲間から信頼されているかどうか”にあるのではないかと思って
います。
　人に寄り添い、信頼を積み重ねる。その歩みこそがJCの意義であり、その積み
重ねがやがて自らの確かな自信へと変わっていくものだと思います。そしてそれ
は、卒業後の人生をより豊かにする礎にもなると確信しております。」

理事長の一言 (1月例会にて)
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2月12日、

「宴家一坐」にて

船出を切りました🍺
詳細は乞うご期待!!

【実行委員長あいさつ】【実行委員長あいさつ】

この度、サッカー大会の実行委員長を務めさせていただきます。
シンギュラリティ委員会の坂本 涼です！

～抱負～
今回のサッカー大会を通して交流を深め、北区から笑顔と活気を

広げていけるような大会にしたいと考えております。

～意気込み～
2026年ワールドカップの開催と重なり、非常にサッカー熱が高ま
る中、暑い時期での日程で安全面にも十分配慮し、笑顔あふれる
一日を創り上げられるよう、全力で準備に取り組みます。

今月の活動
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交流サッカー大会
in
にいがた北」の開催が決定いたしました！にいがた北でスポーツ大会を主管

するのは数年ぶりとなります。現役メンバーの中で経験者はわずかですが、この貴重な機会を前向

きに捉え、皆で力を合わせて挑戦してまいります。

▲実行委員会の委員長・副委員長たちと理事長
（左から金君、坂本君、天野君、土屋君、小池君）



1月例会・通常総会＆総会に関する勉強会

京都会議2026

活動報告

新潟ブロックコンファレンス

2月1日、新潟ブロッ

クコンファレンスに

参加いたしました。

新潟県内各LOMのメ

ンバーが一堂に会す

るこの場では、多く

の方々と交流するこ

とができ、各LOMの

理事長紹介でも大いに盛り上がりました。また、

ブロック委員会による事業説明をはじめ、各種セ

ミナーやアカデミー事業も実施され、多くの学び

を持ち帰ることができました。副会長として出向

している山田君をはじめ、ファシリテーターとし

て小柳君も活躍しておりました。お疲れ様でした
!

京都の地で親睦を

深めるとともに、

本年度スローガン

「寄り添う」の在

り方について改め

て共有する貴重な

時間となりまし

た。

1月22日から25日にかけて開催された京都会議に、

本年度は総勢8名で参加いたしました。本年度のテ

ーマは、「TRUE
MIND
TRUE
HOPE」。日本各地から

集った青年経済人の熱気に触れることは大きな刺

激となり、設えの面においても多くの学びを得る

機会となりました。夜にはLOMナイトが開催され、

1月19日、豊栄商工会館にて総会に関する勉強会を開催しまし

た。小池副理事長と川崎専務理事に講師を務めていただき、議案

の見方や総会の意義について改めて学ぶ貴重な機会となりまし

た。続く1月28日には、葛塚コミュニティーセンターにて1月例

会・通常総会を開催。多くのメンバーが参加し、心を一つに新た

な一年のスタートを切る場となりました。通常総会ではすべての

議案が無事可決され、2025年度を締めくくる総会となりました！



シン
ギュラリティ委員会編

最近のマイブーム最近のマイブーム

【委員長】2023年入会
父親が亡くなったのをきっかけ
に、仏教の勉強をしております。
成田山新勝寺にお参りに行くのが
今年の目標です。

Hasegawa Masayuki
Hasegawa Masayuki

【副委員長】2024年入会
室内で観葉植物のローリエとど
んぐりを育てています。発芽が
楽しみです！

Sato NariyasuSato Nariyasu

【副委員長】2020年入会
家族とスノーボードに行ってき
ました！短い時間でしたが、良
い気分転換になりました。

Kawai IbukiKawai Ibuki

【副委員長】2022年入会
お酒と言ったら、
ヘネシーV.S.O.P…笑
大好きです！

Inoue ShintaroInoue Shintaro

【委員】2025年入会
自分のマイブームは年中船釣り
です！沖まで行って自分だけの
時間を過ごすのが幸せです！

Nozawa YukiNozawa Yuki

【委員】2020年入会
包丁振り回すのにハマってます。

Nunokawa HirooNunokawa Hiroo

毎度野菜が言うこと聞かない。
原因は俺らしい。

【委員】2025年入会
最近のマイブームは読書です。
物語に浸る時間が最高です。心
整います。漢字のお勉強！

Sakamoto RyoSakamoto Ryo

【委員】2024年入会
最近は釣りに夢中な日々を過ご
しております。これからはサワ
ラが狙える季節です！

Mizushima Ryunosuke
Mizushima Ryunosuke

【委員】2025年入会
グランピングに行こうと思ってい
るのですが、愛犬と一緒に行ける
お勧めのグランピングを知ってい
る方はぜひ教えてください！

Otsuka HarunaOtsuka Haruna

新入会員・賛助会員候補者を
ご紹介いただける方は


025-388-3840(事務局)まで
ご連絡ください！

YouTubeHomepage Instagram Facebook

修練に関する
ご感想・ご意見などを
ぜひお寄せください！
お待ちしております。


