
「JC活動で最も成長できるのは、マネジメント力だと思っています。ここで起きる
すべての出来事を、ぜひ自分の糧にしてください。
　自分を変えること、成長し続けることが、これからの時代を生き抜く唯一の手段だ
と私は感じています。自分の人生という本番に向けて、ここでの経験を活かしていた
だきたいのです。遠回りに見えるかもしれませんが、己を磨き続けることが、人生を
より良くする最も確かな近道だと確信しております。共に成長していきましょう。」
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第1エリア合同事業であります「わんぱく相撲」実行委員会に出向させていただいている天野
です。本年度のわんぱく相撲は、新発⽥市加治川地区公⺠館 ⼟俵にて開催されます。全国⼤
会まで⾏ける⼤会であり、⼩学⽣たちが経験者から初⼼者まで幅広く参加し、毎年活気あふ
れる⼤会となっております。ご都合のつく⽅は、ぜひご観覧にお越しください。

4月例会

　4月8日(水)、早通コミュニティセンターにて、2026年
度4月例会を開催しました。多くのメンバーが、委員会活
動やブロック・日本への出向など、それぞれの取り組み
について報告を行いました。また3分間スピーチでは近藤
くんが登壇し、最近の学びについて話してくれました️。
　例会後には、サッカー大会実行委員会も開催されまし
た。総務部、会場・飲食部、競技運営部の3部体制で、7
月12日の本番に向けて着々と準備を進めております！そ
の後は懇親会へ。メンバー同士で深く語り合う時間とな
りました。

出向者報告

ブロック
「個の育成委員会」

副会長の山田君

先日、各エリアへの
訪問を無事終え、
現在委員会では

JCプログラムの議案作
成を進めております。

ブロック
「子どもと家庭委員会」

副委員長の天野君

6月7日(日)に、グラン
セナ新潟サッカースタ
ジアムにて「JCカップ
U-11サッカー大会」
が開催されます。

日本「国際グループ
JCI 関係委員会」

委員の小池君

ASPACジャパンナイ
トのブース出店の準備
が進められており、
5月9日(土)には月岡で
決起集会もあります。

日本「地域グループ
地域ブランド確立委員会」

広報幹事の長谷川君

サマーコンファレンス
にて実施されます
セミナーに向けて、
現在議案作成を進めて
いるところです。

今月の活動



今月の活動

福島潟クリーン作戦

　4月11日(土)は、「福島潟クリーン作戦」

に参加してまいりました！北区内の多くの

事業者や一般市民の皆さまとともに、福島

潟のごみ拾いを行いました。私たちは、福

島潟漁協の皆さまと船に乗り、潟内の中州

などに流れ着いたごみを回収しました。

　中州内では、3月下旬に行われた新芽呼

ぶヨシ焼きの後、新芽が出始めている様子

や多くの野鳥、潟の生き物たちの姿を間近

に見ることができ、参加者にとっても貴重

な体験となりました。



新入会員・賛助会員候補者を
ご紹介いただける方は

 025-388-3840(事務局)まで
ご連絡ください！

YouTubeFacebook

Homepage Instagram

自分の良い経験になった旅行先
はチュニジアとトルコです。自
分の知らない新たな文化や見方
等に触れることができ、良い経
験をすることができました！

温泉、ラーメン、滝、神社巡り
に日本中飛び回ってます。おす
すめは和歌山。あそこには全て
があります。

役員編！

おすすめ旅先おすすめ旅先おすすめ旅先

Koike YutaroKoike YutaroKoike Yutaro

2028年ロサンゼル五輪の開会式
の会場になる、SoFi stadiumで
す。最新鋭のNFLスタジアム
で、規模感に自分の常識を覆さ
れました。新潟にもこんなスタ
ジアムが欲しい！

Amano MakotoAmano MakotoAmano Makoto

Hasegawa Megumi
Hasegawa MegumiHasegawa Megumi

伊勢神宮。2016年北区魅力委員
会の打ち上げとして名古屋・伊
勢に旅行に行きました。日本の
原点、先輩の懐の深さを感じ、
自分自身を見つめ直す旅となり
ました。

おすすめスポットは福島県小名
浜のゴルフ場。海と山に囲まれ
た珍しいコースでゴルフが苦手
な方も自然に癒されに行ってみ
てください！

オススメスポットはさっぽろ羊
ヶ丘展望台です。景色はもちろ
ん、自然と触れ合いもできる観
光地です。是非皆様も行ってみ
てはいかがでしょうか。夜はス
スキノへGO♡

Koyanagi SatoshiKoyanagi SatoshiKoyanagi Satoshi

Kawasaki Nobuhito
Kawasaki NobuhitoKawasaki Nobuhito

Tsuchiya SatoshiTsuchiya SatoshiTsuchiya Satoshi

Yamada TomonoriYamada TomonoriYamada Tomonori

十日町、津南エリア。大地の芸
術祭や食も魅力的な地域です。
おすすめしたいのが道の駅クロ
ステン十日町のつまり食堂で食
べた妻有ポークのカツ丼です！

修練に関する
ご感想・ご意見などを
ぜひお寄せください！
お待ちしております。
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